
In diesem Seminar lernen Sie, wie Kommunikation zwischen Eltern 
und heranwachsenden Kindern gelingen kann. Außerdem wird das 
Thema „Grenzen setzen“ und der Umgang mit Konflikten in der 
Familie behandelt. Des Weiteren vermittelt der Kurs Wissen über 
Alkohol und Drogen, sowie über digitale Medien.

Sind Ihre Kinder zwischen 11 und 16 Jahren alt und sind Sie 
interessiert am Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern? Dann 
können Sie sich verbindlich für das gesamte Seminar anmelden. Das 
Angebot ist kostenfrei, Spenden sind erwünscht.

Ab Mi. 05.06.2024 16:30 – 18:00 UhrElternseminar

Ort: Erziehungs- und Jugendberatungsstelle

Türkeistraße 11, Altdorf

Referenten: Sandra Hauffenmeyer, Psychologin M.Sc. 

Rico Günther, Sozialpädagoge (FH)

Termine: Mittwoch, 5. Juni 2024 

Mittwoch, 12. Juni 2024

Mittwoch, 19. Juni 2024 

Mittwoch, 26. Juni 2024

Mittwoch, 3. Juli 2024

Mittwoch, 10. Juli 2024

Jeweils 16:30 – 18:00 Uhr

Anmeldung erforderlich: 

09187/1737 oder per E-Mail: eb@diakonie-nah.de


